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LIXO MARINHO € UMA REALIDADE

QUE E PRECISO COMBATER
_—

O lixo marinho & uma realidade mas ha que combaté-lo e,
felizmente, & cada vez maior a consciéncia das pessoas pa-
ra este problema que afeta os oceanos, as lagoas e os rios.
Sao muitas as campanhas que se realizam todos os anos no
sentido da prevengao, mas também agées publicas, priva-
das e da sociedade civil ao nivel da recolha e limpeza.

A Newsletter do Programa Operacional Mar 2020 dedica
especial atencao a este tema nesta edicao de julho, dando
a conhecer as oportunidades de financiamento de agdes
relacionadas com o lixo marinho no quadro do Fundo Eu-
ropeu para os Assuntos Maritimos e das Pescas (FEAMP).

Pedimos também a opinidao de um especialista nesta ma-
téria, o professor catedratico Jodao Bordado, do Depar-
tamento de Engenharia Quimica do Instituto Superior
Técnico, que, através de um texto elucidativo faz um le-
vantamento dos problemas a este nivel e aponta formas de
o0 obviar, designadamente através de agdes de reciclagem.

0 lixo marinho & um problema da atualidade que afeta to-
dos os paises costeiros e que deve sensibilizar também os
portugueses.

Os plasticos sao um dos maiores inimigos dos mares, nao
s6 aqueles que ficam a flutuar, que sdo os mais faceis de
recolher, mas também aqueles que se depositam no fundo,
sendo de dificil acesso, e 0s que se fragmentam em micro-
particulas, que sao ingeridos pelos peixes e, por essa via,
acabam por entra na cadeira alimentar humana.

As campanhas de recolha sao o principio do processo mas
a indastria tem que encontrar solucdes de reciclagem que
permitam a valorizacdao dos residuos, designadamente
através do seu aproveitamento energético.
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MAR 2020 CONTEMPLA APOIOS

DIRIGIDOS AO PROBLEMA DO LIXO MARINHO

A fim de proteger e restaurar a biodiversidade e os ecos-
sistemas marinhos no quadro de atividades de pesca sus-
tentaveis, o Mar 2020 apoia a recolha, pelos pescadores,
de detritos do mar, nomeadamente remoc¢ao de artes de
pesca perdidas e de lixo marinho.

Nesse ambito, sao apoiaveis a compra e instalacao de equi-
pamentos a bordo para a recolha e o armazenamento de
lixo marinho, a criacao de sistemas de recolha de detritos
para os pescadores participantes, a compra e instalacao de
equipamentos em portos de pesca para o armazenamento
e a reciclagem de lixo, agdes de comunicac¢ao, informagao
e campanhas de sensibilizacao que visem o incentivo de
pescadores e outras partes interessadas a participarem em
operacoes de remocao de artes de pesca perdidas, bem co-
mo agoes de formacao para pescadores e outros profissio-
nais com atividade na area portuaria.

Sao ainda apoiaveis pelo Mar 2020, no Quadro da Diretiva
Quadro Estratégia Marinha, tendo em vista a melhoria do
conhecimento do estado do meio marinho, a recolha de
informacdo e desenvolvimento de ferramentas de gestdo
para a caracterizacao do lixo marinho no litoral, no sentido
de contribuir para o conhecimento sobre as quantidades,
distribuicdo espacial, composicao e origem (setores de ati-
vidade), bem como a determinacao e selecdo de bioindica-
dores para a monitorizacao do lixo marinho.
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O LIXO MARINHO € SUA POTENCIAL VALORIZACAO

Texto elaborado por Joao Bordado, professor catedratico do Instituto Superior Técnico,
em colaboragao com A. Ferreira e M. Ferreira.

Quadro 1 - Composicao e proveniéncia provavel de lixo
identificado para fins de analise de dados de praias de re-
feréncia em projeto piloto no Atlantico Nordeste (Comis-
sao OSPAR, 2007a).

Origem Composigao tipica
Jerry cans, caixas de peixe, linha
de pesca, pesos de pesca, luvas
de borracha, flutuadores / boias,
cordas / cabos / redes <50 cm,
Pescas, incluindo e>50 cm, respetivamente, redes
O lixo marinho constitui, atualmente, um problema de aquicultura / cabos entrelacados, potes de
grande importancia pelo reconhecido impacto que tem na caranguejo / lagosta, potes de
vida marinha, seus recursos e mesmo da sustentabilidade polvo, redes de ostras e sacos
da vida na Terra, constituindo um desafio global. de mexilhao, bandejas de ostras,
folhas de plastico de cultura de
0 lixo marinho tem proveniéncias muito diversificadas e mexilhdo (“taitianos”).
uma composicao em muito dependente da zona geografi-
ca, sendo que existe uma particular influéncia das corren- Residuos de
tes maritimas. embarcacoes Caixas / tetrapaks, frascos de
de transporte, limpeza, latas de spray, latas de
A realidade portuguesa (Atlantico Nordeste) ndo devera ser pesca e atividades | comida de metal, luvas de plas-
muito diferente da que é apresentada num projecto piloto offshore (residuos | tico, caixas de plastico.
efetuado nesta area geografica. nao operacionais)
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Origem Composigao tipica
Residuos Preservativos, bastdes de co-
sanitarios tonete, absorventes / pensos
e relacionados higiénicos / tiras de apoio, tam-
a esgoto poes / aplicadores de tampdes.

Bandas de cintar, embalagens
Expedicao, in- industriais, capacetes, paletes

cluindo atividades
offshore (desper-
dicio operacional)

de madeira, barris de petro-
leo (novos e antigos), lampa-
das / tubos, recipientes para
pistolas-injetoras.

Ancinhos de 4 a 6 dentes,
sacolas plasticas para compras,
garrafas plasticas / contentores
para bebidas, garrafas metali-
cas / contentores para bebidas,
recipientes para alimentos

em plastico, garrafas de vidro,
pacotes de salgadinhos / doces
e palitos de gelados em madeira
e plastico

Turismo e ativida-
des recreativas

Grafico 1 - Proporcao de diferentes categorias de lixo mari-
nho encontradas em praias de referéncia durante o periodo
de projeto piloto no Atlantico Nordeste (Comissao OSPAR,
2007a).
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Podemos assim constatar que ha uma larga predominan-
cia de plastico, maioritariamente provenientes de grandes
quantidades de embalagens, em muitos casos descarta-
veis, com ciclos de vida desfasados na relagao tempo de
utilizacao curto versus tempo de vida longa destes mate-
riais, conduzindo a acumulagao persistente deste tipo de
residuos, parte dos quais transportados pelos rios para os
oceanos, com frequente acumulacdo nas regides costeiras,
estuarios de rios e inevitavelmente nas praias confinantes,
conforme a proveniéncia, ventos e correntes dominantes.

Todos nés ja tivemos a oportunidade de observar fotogra-
fias, hoje insistentemente documentadas pela imprensa, de
enormes pontos de acumulagao, auténticas “ilhas de plasti-
co” [hot spots), bem como peixes e outros animais marinhos
afectados pelos residuos e inevitavelmente os seus predado-
res, com reconhecido impacto na cadeia alimentar, consti-
tuindo visdes alarmantes, que inquietam as populagoes.

De facto, os plasticos que nos chegam as praias sao fun-
damentalmente constituidos por polietileno, polipropileno
e poliestireno expandido, sendo que, os dois primeiros sao
muito usados em sacos e garrafas, e como a densidade é
inferior a da agua salgada, flutuam, facilitando a sua sepa-
racao e recolha.

Nalguns destes plasticos foi utilizada uma carga de amido
e nesse caso a biodegradagao do amido conjugada com a
degradacao provocada pela accdo dos raios solares nomea-
damente pela radiagao ultravioleta, ocasiona segmentacao
e vao-se progressivamente subdividindo evoluindo para
microplasticos e nano plasticos, contribuindo assim para a
sua dissimulacao nas dunas, praias e no oceano em geral,
escapando aos processos de recolha manual, havendo for-
tes suspeitas que possa vir a constituir a forma mais agres-
siva, ja que parece possivel a entrada na cadeia alimentar.

Podemos dizer que de uma forma geral a nivel mundial tém
vindo a ser estudadas solugdes para o problema, que no
entanto esta longe de estar resolvido.

Em Portugal, multiplicam-se iniciativas de estudo, recolha
manual voluntaria ou por iniciativa das Camaras e con-
cessionarios das praias. Ao longo da maior parte do litoral,
nomeadamente nas parcelas mais expostas e consequen-
temente onde se deposita mais lixo, nao ha no entanto lim-
peza sistematica em alguns pontos de acumulagao.
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Felizmente tém-se multiplicado iniciativas e projectos
com incentivos a recolha de lixo marinho por parte dos
pescadores, envolvendo redes e aparelhos de pesca dani-
ficados ou tresmalhados e outros e posterior entrega nos
portos nacionais.

Contudo, a recolha de plasticos com origem no mar ainda
nao é sequida por processos de reciclagem ou de outras
formas de valorizacao que, em termos da “Economia cir-
cular” importa implementar, para evitar que venham a ser
sistematicamente depositados em aterro ou destruidos por
combustao a céu aberto.

Acontece que tais procedimentos sao extremamente pe-
nalizantes do ponto de vista ambiental:

o Aterro sanitario—Foram feitas estimativas de que os plas-
ticos levarao 200 a 500 anos até a sua total degradacao;
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e Combustao a céu aberto — producao de dioxinas, e de
compostos aromaticos policiclicos muitos dos quais re-
conhecidos como carcinogénicos.

em ambas as situagdes, nao se aproveita o elevado poten-
cial energético destes residuos.

Devem, portanto, ser estudadas solu¢des que permitam, de
forma segura, fazer o aproveitamento do potencial ener-
gético disponivel nos plasticos marinhos, que é desperdi-
¢ado, integrando-o numa agao consequente de Economia
Circular participada, com apoios e beneficios imediatos pa-
ra todos os intervenientes, e sobretudo para o ambiente,
produzindo-se, por exemplo, combustivel para os equipa-
mentos de recolha ou mesmo para a atividade pesqueira.
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Aprovados cerca de 2.300 projetos, num investimento de 364 milhdes de euros

PORTUGAL DESTACA-SE COMO UM DOS ESTADOS MEMBROS
COM MAIOR TAXA DE COMPROMISSO € DE EXECUCAO DE FEAMP

0 Programa Operacional Mar 2020 superou, no final do
més de Abril, a fasquia dos 50% de compromisso, o que se
traduz na atribuicao de apoios ao setor superiores a me-
tade da dotagao global disponivel no programa, liderando
o ranking dos cinco paises europeus que mais beneficiam
deste tipo de apoios.

Presentemente, encontram-se aprovados perto de 2.300
projetos, que perfazem um investimento superior a 364
milhoes de euros, a que correspondem apoios publicos, ja
atribuidos, de mais de 269 milhdes de euros e prevendo a
criacao de cerca de 780 postos de trabalho.

Os pedidos de pagamento liquidados ou validados ascen-
dem a mais de 98 milhoes de euros de despesa publica, o
que corresponde a uma taxa de pagamentos de pratica-
mente 21%.

Estes nimeros permitem que Portugal seja, neste mo-
mento, e de acordo com informacao recentemente divul-
gada pela Comissao Europeia, um dos Estados-Membros
com maior taxa de compromisso e de execu¢ao de Fundo
Europeu dos Assuntos Maritimos e das Pescas (FEAMP),
ocupando o primeiro lugar entre os cinco paises que be-
neficiam de maior dotagao desse fundo.

2020"
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UNIVERSIDADE DE AVEIRO RECORRE AO MAR 2020
PARA FINANCIAR PROJETOS DE AQUICULTURA E PESCA

A Universidade de Aveiro, através do seu departamento de
biologia EComare, candidatou dois projetos ao Programa
Operacional Mar 2020, ambos na area da sustentabilidade,
um dirigido para a aquicultura e outra para a pescae sob a
coordenagao cientifica de Rui Rocha e de Amadeu Soares.

Ambos os projetos serdo cofinanciados a 75% pelo Mar
2020, através do Fundo Europeu dos Assuntos Maritimos
e das Pescas (FEAMP] e do Estado Portugués, num investi-
mento total de 765 mil euros.

O projeto BioDepura, integrado no eixo prioritario do Pro-
grama Operacional que visa promover uma aquicultura
sustentavel, eficiente, inovadora e competitiva, tem como
objetivo geral o desenvolvimento de metodologias de de-
puracdo de moluscos bivalves adequadas aos requisitos fi-
siolégicos de cada espécie.

Este projeto teve um custo total aprovado de 396 mil euros
e é financiado em 75% pelo Mar 2020.

™

No decorrer do projeto serao otimizados os processos de
depuracao de 4 espécies relevantes para a economia na-
cional, designadamente a améijoa boa (Ruditapes decus-
satus), lingueirao (Solen marginatus), ostra (Crassostrea
gigas) e berhigao (Cerastoderma edule).

O projeto sera dividido em seis Atividades que serao reali-
zadas faseadamente ao longo de um periodo de 36 meses:

e Atividade 1 — Otimizacao dos valores de salinidade e
temperatura aplicados na depuracao de quatro espécies
de moluscos bivalves;

 Atividade 2 — Avaliacao da toxicidade do ozono, durante
0 processo de depuragdo, para as espécies estudadas;

e Atividade 3 — Avaliagao de procedimentos zootécnicos
durante o processo de depuragao e desenvolvimento de
novas técnicas de embalamento e armazenamento de
moluscos bivalves depurados;
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e Atividade & — Desenvolvimento de alimentos microen-
capsulados a base de microalgas e antioxidantes natu-
rais, para alimentacao de moluscos bivalves durante o
processo de depuracao;

e Atividade 5 - Utilizagao de alimentos microencapsulados
durante o processo de depuracao de moluscos bivalves,
para melhorar a composicdo hioquimica, intensificar as
caracteristicas organoléticas, e aumentar a percenta-
gem de sobrevivéncia durante o periodo de comercia-
lizacdo, conferindo assim um valor acrescentado aos
bivalves produzidos em aquicultura;

e Atividade 6 — Disseminacao de resultados ao nivel na-
cional e internacional, organizacao de workshops para
profissionais e estudantes de aquicultura e depuracado
de moluscos bivalves, e organizagao de “showcookings”
para avaliar a aceitacdo do produto final por parte do
consumidor.

O projeto MolBiPack, integrado no eixo prioritario do Pro-
grama Operacional que visa promover uma pesca sus-
tentavel, eficiente, inovadora e competitiva, tem como

NEWSLETTER JULHO ‘18

objetivo geral o desenvolvimento de metodologias e em-
balagens que contribuam para a melhoria dos processos de
acondicionamento, transporte e embalamento de moluscos
bivalves, desde a captura até a comercializacao.

Este projeto teve um custo total aprovado de 367 mil euros,
com cofinanciamento de 75%.

O projeto esta dividido em cinco atividades que serdo reali-
zadas faseadamente ao longo de um periodo de 36 meses:

e Atividade 1 - Avaliagdo do impacto fisiolégico dos pro-
cessos tradicionais de acondicionamento e transporte
de moluscos bivalves da apanha até a depuracao;

e Atividade 2 - Avaliagao do impacto fisiolégico dos pro-
cessos tradicionais de embalamento, transporte e ar-
mazenamento de moluscos bivalves durante o periodo
de comercializagao, apés depuracao;

e Atividade 3 - Desenvolvimento e implementagao de no-

vas metodologias de acondicionamento de moluscos bi-
valves durante a apanha e o transporte até a depuragao;
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e Atividade &4 - Desenvolvimento e implementacao de no-
vas embalagens e metodologias de embalamento e ar-
mazenamento de moluscos bivalves durante o periodo
de comercializagao, apds depuracao;

e Atividade 5 — Disseminacdo de resultados ao nivel na-
cional e internacional, organizacao de workshops e se-
minarios para divulgacao e implementacao de novas
metodologias, para profissionais e agentes econémicos
do sector.

No caso do MolBiPack serdo estudadas cinco espécies com
relevancia econémica para o setor da pesca.

A gestora do Programa Operacional Mar 2020, Teresa Al-
meida, e o gestor-adjunto, Luis Sousa, deslocaram-se ao
departamento de biologia da Universidade de Aveiro, tendo
visitado o EComare, laboratorio para a inovacao e sustenta-
bilidade dos recursos biolégicos marinhos da universidade
aveirense, tendo sido recebidos pelo vice-reitor, Artur Silva.

10
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"As visitas que temos feito, no dmbito do Mar 2020, tém
como objetivo conhecer no terreno o alcance das candida-
turas apresentadas e incentivar a utilizacao dos apoios pos-
tos a disposicao do setor através do FEAMP”, disse Teresa
Almeida.

“Viemos a Universidade de Aveiro para isso mesmo e, con-
sequentemente, trocar impressdes sobre a evolugcdao do
BioDepura e do MolBiPack, dois projetos que nos parecem
muito interessantes mas gostariamos de poder aprovar ou-
tros projetos inovadores que o EComare venha a apresen-
tar”, concluiu.

2020"



www.mar2020.pt

NEWSLETTER JULHO ‘18

Investimento total de 4,5 milhdes de euros, dos quais 50% com comparticipacao

SOGUIMA RECORRE AO MAR 2020 PARA FINANCIAR
PROJETO DE MODERNIZACAO DAS LINHAS DE PRODUCAO

A Soguima, empresa que opera na area da transforma-
¢ao e comercializagao dos produtos da pesca, recorreu ao
Programa Operacional Mar 2020 para financiar um projeto
de modernizagao das diferentes linhas de produgao, num
investimento total de 4,5 milhées de euros, dos quais 50%
comparticipados pelo Fundo Europeu dos Assuntos Mari-
timos e das Pescas (FEAMP) e pelo Estado Portugués.

Este investimento ndo se limitou a simples aquisicao de
equipamentos mais modernos, com menores custos de
operacao e maior capacidade. Foi feita uma analise global
e, além da modernizagdo dos equipamentos e linhas pro-
dutivas basilares, foram redefinidos layouts, melhorados os
fluxos produtivos e automatizados alguns dos processos.

"0 objetivo que pretendemos alcancar ap6s a conclusao,
além da espectavel e mais ébvia melhoria da produtivi-
dade, da eficiéncia e, por consequéncia, da rendibilidade,
também passa por incrementar, em paralelo e como con-
sequéncia, os patamares de qualidade e de seguranca ali-

1

mentar dos nossos produtos”, disse Emanuel Guimaraes,
diretor de operagdes da Soguima.

Com uma experiéncia de 30 anos, a Soguima é uma em-
presa de cariz familiar, tem instalacdes em Guimaraes,
emprega diretamente 180 colaboradores e regista uma
faturacao anual a rondar os 30 milhées de euros. A em-
presa especializou-se na transformacao e comercializa-
¢ao dos produtos da pesca, com especial incidéncia ao
nivel do bacalhau, do polvo e dos pré-cozinhados, respe-
tivamente, com quotas de 70%, 15% e 5%. Os restantes
5% sao outro tipo de produtos alimentares.

No ambito de uma politica de acompanhamento as can-
didaturas ao Mar 2020, a gestora do programa opera-
cional, Teresa Almeida, e o gestor-adjunto, Luis Sousa,
deslocaram-se as instalagées da Soquima para conhe-
cer os projetos da empresa e dar a conhecer pormenores
desta iniciativa conjunta da Uniao Europeia e do Governo
Portugués.
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A matéria prima utilizada pela Soguima tem varias ori-
gens. O bacalhau é trazido da Noruega, Rassia e Islandia
enquanto o polvo é capturado maioritariamente na costa
portuguesa.

"A exportacao representa cerca de 40% do nosso volu-
me de faturacdo. Destes mercados, os de maior expres-
530 sao o Brasil, Mocambique e Angola”, referiu Emanuel
Guimaraes.

“gstamos, contudo, a fazer uma viragem a Oriente e a o0s
mercados da China e do Japao tém vindo a assumir-se
como de crescente importancia”, adiantou.

A Soguima tem como objetivo manter uma trajetdria de
crescimento mas de uma forma sustentada e sustentavel.

“Claro que o crescimento faz parte no nosso horizonte e
perspetivamos aumentar o volume de faturacdo em, pe-
lo menos, 50% durante os proximos cinco anos. Contudo,
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acreditamos que, durante os proximos dois anos, devemos
estar focados em criar condigcdes de estabilizacao do ne-
gocio e melhoria da eficiéncia”, referiu o diretor de opera-
¢coes da Soguima.

Paralelamente, a Soguima vai dar continuidade a estra-
tégia de marketing que delineou, baseada num aumento
de notoriedade e no impacto das suas marcas principais,
Reymar e Pescamar, junto dos consumidores.

“Esperamos que o crescimento previsto seja, apos um
periodo natural de estabilizacao, maioritariamente ala-
vancado nas nossas marcas mais importantes, tanto no
mercado nacional como nos mercados de exportagao”,
concluiu Emanuel Guimaraes.
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